
Супер Индол, 30 капс. 

 
 

                                                                                                                                                                                         

Состав: порошок листьев капусты огородной белокочанной, витамин С, 

порошок соцветий капусты брокколи, порошок плодов моркови дикой, 

индол-3 карбинол, вода, загуститель глицерин (Е 422), стабилизатор 

гидроксипропил целлюлоза (Е463), эфирное масло лимона, эмульгатор 

сорбит (Е420). 

Предназначение Рекомендации по применению 

Профилактика нарушений 

метаболизма эстрогенов 

По 1 капсуле 2 раза в день после 

еды, запивая водой, не менее 3 

месяцев. 

Дополнительный источник индол-3-

карбинола 

По 1 капсуле 1 раз в день утром, 

после еды, запивая водой, не менее 1 

месяца. 

Профилактика развития 

новообразований у женщин и 

мужчин 

По 1 капсуле 2 раза в день, после 

еды, запивая водой, не менее 2 

месяцев. При необходимости прием 

можно повторить. 

Профилактика и уменьшение 

болезненности и неприятных 

симптомов в предменструальный 

период 

По 1 капсуле 2 раза в день после еды 

запивая водой, не менее 3 месяцев. 

При необходимости прием можно 

повторить. 

Поддержание нормального баланса 

микрофлоры кишечника 

По 1 капсуле 1 раз в день утром, во 

время еды, запивая водой, не менее 2 

месяцев. 

Уменьшение симптомов менопаузы По 1 капсуле 2 раза в день после 

еды, запивая водой, не менее 2 

месяцев. При необходимости прием 

можно повторить. 

Комплексная поддержка организма 

при проведении терапии 

остроконечных кондилом, 

вульгарных, плоских и 

подошвенных бородавок и других 

заболеваний, вызываемых вирусами 

папилломы человека 

По 1 капсуле 2 раза в день после 

еды, запивая водой, не менее 2 

месяцев. 

 


